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�याग-मू�� और तप�वी-मू�� सेवाधारी ही यथाथ� टीचर

सव��व �यागी, अथक सेवाधारी, िव$-%श&क %शव बाबा ने ये मधुर महावा'य उ)ार े:-

टीचस� अथा�त् सेवाधारी। सेवाधारी अथा�त् �याग और तप�वी-मू��। टीचस� को अपने अ�दर महीन ,प से चै.कग करनी चािहए। मोटे ,प से नह0
ब�1क महीन ,प से। वह यही ह ैिक सार ेिदन म2 सव� 3कार के �याग-मू�� रहे अथवा कह0 �याग-मू�� के बजाय कोई भी साधन व कोई भी व�तु
को �वीकार करने वाले बन2? जो �याग-मू�� होगा वह कभी भी कोई व�तु �वीकार नह0 करगेा। जहाँ �वीकार करने का संक1प आया तो वहाँ
तप�या भी समा; हो जायेगी। �याग, तप�या-मू�� ज़,र बनायेगा। जहाँ �याग और तप�या ख�म वहाँ सेवा भी ख�म। बाहर से कोई िकतने भी
,प से सेवा कर,े पर�तु �याग और तप�या नह0 तो सेवा क> भी सफलता नह0। 

कई टीचस� सोचती ह ैिक स@वस म2 सफलता 'यA नह0? स@वस म2 वृCD न होना वह तो और बात ह,ै पर�तु िवCध-पूव�क चलना यह ह ैस@वस क>
सफलता। तो वह तब होगी जब �याग और तप�या होगी। मE टीचर हँू, मE इ�चाज� हँू, मE Gानी हँू या योगी हँू यह �वीकार करना, इसको भी �याग
नह0 कह2गे। दसूरा भले ही कहे, पर�तु �वय ंको �वय ंन कहे। अगर �वय ंको �वय ंकहते हE तो इसको भी �व-अ%भमान ही कह2गे। तो �याग क>
पHरभाषा साधारण नह0। यह मोटे ,प का �याग तो 3जा बनने वाली आ�माय2 भी करती हE, पर�तु जो िनिम� बनते हE उनका �याग महीन ,प म2
ह।ै कोई भी पोज़ीशन को या कोई भी व�तु को िकसी 	यि� Kारा भी �वीकार न करना - यह ह ै�याग। नह0 तो कहावत ह ै िक जो LसCD को
�वीकार करते तो ‘वह करामत खरै खदुाई’। तो यहाँ भी कोई LसCD को �वीकार िकया जो Gानयोग से 3ा; हुआ मान व शान तो यह भी िवCध
का LसCD-�व,प 3ालMध ही ह।ै तो इनम2 से िकसी को भी �वीकार करना अथा�त् LसCD को �वीकार करना हुआ। जो LसCD को �वीकार करता
ह,ै उसक> 3ालMध यहाँ ही ख�म िफर उसका भिवNय नह0 बनता। तो टीचस� क> चै.कग बड़ी महीन ,प से हो। सेवाधारी के नाते से �याग और
तप�या िनर�तर हो। तप�या अथा�त् एक बाप क> लगन म2 रहना। कोई भी अ1पकाल के 3ा; हुए भाPय म2 यिद बुCD का झुकाव ह ैतो वह सेवा म2
सफलतामू�� नह0 बन सकता। सफलतामू�� बनने के Rलये �याग और तप�या चािहए। �याग का मतलब यह नह0 िक सSब�ध छोड़ यहाँ आकर
बठेै। नह0। मिहमा का भी �याग, मान का भी �याग और 3कृCत दासी का भी �याग - यह ह ै �याग। िफर देखो मेहनत कम सफलता Vयादा
िनकलेगी। अभी मेहनत Vयादा, सफलता कम 'यA? 'यAिक अभी इन दोनA बातA म2 अथा�त् �याग और तप�या क> कमी ह।ै Lजसम2 �याग-तप�या
दोनA हE वह ह ैयथाथ� टीचर अथा�त् काम करने वाला टीचर। नह0 तो नाम-माW का टीचर ही कह2गे। 

टीचस� को कोई भी सMजे'ट म2 कमज़ोर नह0 होना चािहए। अगर टीचर कमज़ोर ह ैतो वह Lजनके Rलये िनिम� बनी ह ैवह भी कमज़ोर हAगे।
इसRलए टीचस� को सभी सMजे'Xस म2 परफे'ट होना चािहए। टीचस� का यह काम नह0 िक वह कहे िक 'या क,ँ, कैसे क,ँ या कहे िक आता
नह0। यह टीचर के बोल नह0, यह तो 3जा के बोल हE। ऐसे अपने को सफलतामूत� समझती हो? चेक करो, कह0 न कह0 ,कावट ह।ै इसRलए
सफलतामू�� नह0। जहाँ �याग-तप�या क> आकष�ण होगी वहाँ स@वस भी आक@षत हो पीछे आयेगी। समझा? ऐसे सफलता-मू�� टीचर बनो। ऐसे
टीचर के पीछे स@वस क> वृCD का आधार ह।ै ऐसे को कहते ह ैलZ> (भाPयवान)। इसके Rलए ही कहावत ह ै- ‘धूल भी सोना हो जाता ह’ै। धूल भी
सोना हो जायेगा अथा�त् सफलतामू�� बन जाय2गे। टीचस� ऐसे सफलतामू�� हE? नSबरवार तो हAगे। टीचस� के नSबर तो आगे हE। अ[छा अगर ऐसी
सफलतामू�� न बनी हो तो अभी से बन जाना। 

बाप से 3ीCत िनभाने वाले का मु\य ल&ण 

बाप को जीवन का साथी बनाया ह?ै साथी के साथ सदा साथ िनभाना होता ह।ै साथ िनभाना अथा�त् हर कदम उसक> मत पर चलना पड़े। तो
कदम-कदम पर उसक> मत पर चलना अथा�त् साथ िनभाना। ऐसे िनभाने वाले हो या Lसफ�  3ीCत लगाने वाली हो? कोई तो अब तक 3ीCत लगाने
म2 लगे हुए हE। इसRलये कहते ह ैिक योग नह0 लगता। Lजसका थोड़ा समय योग लगता ह ैिफर टूटता ह ैऐसे को कह2गे 3ीCत लगाने वाले। जो 3ीCत
िनभाने वाले होते हE वह 3ीCत म2 खोये हुए होते हE। उनको देह क> और देह के सSब��धयA क> सुध-बुध भूली हुई होती ह ैतो आप भी बाप के साथ
ऐसी 3ीCत िनभाओ तो िफर देह और देह के सSब�धी याद कैसे आ सक2 गे? 

3] :- बाप Kारा 3ा; हुई शि�यA का 3ै�'टकल जीवन म2 शि�पन क> िनशानी 'या िदखाई देगी? 

उ�र:- शि�पन क> िनशानी ह ै-कह0 भी िकसम2 आसि� न हो। दसूरा, शि�-�व,प सदा सेवा म2 त�पर रहेगा। सेवा म2 रहने वाले क> कह0 भी
आसि� नह0 होती। सेवा करने वाले �याग और तप�या-मू�� होते हE इसRलए उनक> कह0 भी आसि� नह0 होती - अथा�त् उनको बॉडी-का�शस
नह0 होता। तीसर,े उ�ह2 शि�याँ देने वाला बाप और उनके Kारा िमली हुई शि�याँ ही याद रहती हE। ऐसे शि� अवतार ही मायाजीत बनते हE। 

इस मुरली का सार

1. सेवाधारी ही टीचस� ह ैऔर सेवाधारी �याग-तप�या मू�� अव`य होगा। स@वस म2 सफलता न िमलने का कारण �याग-तप�या म2 कमी ह।ै 



2. कोई भी पोज़ीशन (मE टीचस� हँू, मE इ�चाज� हँू, मE Gानी हँू, योगी हँू) वाले को, कोई भी व�तु को, िकसी भी 	यि� Kारा �वीकार न करना - यह है
�याग और तप�या अथा�त् एक बाप क> याद म2 मa रहना। 

3. टीचस� को सभी िवषयA म2 परफे'ट (सSपूण�) होना चािहये-अगर टीचस� कमज़ोर ह ैतो वह Lजनके Rलये िनिम� बनी हE वह भी कमज़ोर हAगे। 

4. जो LसCD को �वीकार करता ह ैउसक> 3ालMध यहाँ ही ख�म हो जाती ह।ै


